Maquereaux a la tomate
Céleri rémoulade

e

Chou farci
Tomate farcie

&

Semoule
Courgettes sautées

>
Yaourt
>

Fruits

Menu du 18

Conforme au Plan National Nutrition Santé

Carottes rapées
Salade fromageére

&

Steak haché
Filet de daurade sauce
persillée

&

Purée
Brocolis

&
Fromage
&

Iles flottantes

La Gestionnaire,

novembre 2024

P
Escalope de porc
P

Flageolets
Salsifis

&
Fromage

&

Gateau au yaourt

Le Principal,

Salade de pommes de terre
au thon
Crudités

&

Cervelas Orloff
Filet de saumon sauce
hollandaise

>

Carottes a la dijonnaise
Choucroute

&
Fromage blanc
&

Fruits
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